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Łomża dnia 16.06.2023 r.  

  

                        

 

ZAPYTANIE OFERTOWE 

 

I. Informacje o zamawiającym: 

 

1. Nazwa: Łomżyńska Rada Federacji Stowarzyszeń Naukowo-Technicznych NOT 

2. Adres: 18-400 Łomża ul. Polowa 45 

3. KRS 0000224480 

4. REGON: 450667141 

5. NIP: 7181683459 

6. Osoba reprezentująca: mgr Piotr Grabani – Dyrektor Biura 

7. Telefon: ( 86 ) 215 – 05 – 96 

8. E-mail: biuro@notlomza.pl 

 

II. Miejsce wykonywania zamówienia: 
Łomża ul. Polowa 45 

 

III.  Tryb postępowania: 

 

Zamówienie jest realizowane w ramach projektu: „Teleopieka i usługi sąsiedzkie dla seniora”  nr 

umowy o dofinansowanie: UDA-RPPD.07.02.01-20-0108/20-00 współfinansowanego ze środków 

Unii Europejskiej Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Podlaskiego na lata 2014-2020, 

Oś priorytetowa VII. Poprawa Spójności Społecznej, Działanie: Rozwój Usług Społecznych, 

Poddziałanie:7.2.1  . Wspieranie włączenia społecznego i walka z ubóstwem, Działanie 9.1. Aktywizacja 

społeczno-zawodowa osób wykluczonych i przeciwdziałanie wykluczeniu społeczne. Priorytet 

inwestycyjny: 9.4 Ułatwienie dostępu do przystępnych cenowo, trwałych oraz wysokiej jakości usług w 

tym opieki zdrowotnej i usług socjalnych świadczonych w interesie ogólnym. 

 

Zamówienie jest realizowane w oparciu o zasadę rozeznania rynku rozumianą w oparciu o Wytyczne w 

zakresie kwalifikowalności wydatków w ramach Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego, 

Europejskiego Funduszu Społecznego oraz Funduszu Spójności na lata 2014-2020 

 

IV. KOD WSPÓLNEGO SŁOWNIKA ZAMÓWIEŃ (CPV): 

 

 Kod: 85000000-9 Usługi w zakresie zdrowia i opieki społecznej 

 Kod: 80510000-2 Usługi szkolenia specjalistycznego 

 Kod:  80560000-7 Usługi szkolenia w dziedzinie zdrowia i pierwszej pomocy 
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V. Przedmiot zamówienia:  

Wykorzystanie urządzeń pomiarowych w celu   podniesienia  jakości świadczonego wsparcia 

polegające na zakupie 40 sztuk ciśnieniomierzy oraz 40 sztuk glukometrów  

 

OPIS Przedmiotu zamówienia: 

A. Ciśnieniomierz naramienny: 

- do pomiaru skurczowego i rozkurczowego ciśnienia u osób dorosłych  z wbudowaną funkcją 

wykrywania migotania przedsionków, 

- czytelny wyświetlacz o wysokiej rozdzielczości, 

- mankiet na ramię o zakresie regulacji co najmniej 22 – 44 cm 

- zasilacz i baterie, 

 

B. Glukometr: 

-  pomiar glukozy, kwasu moczowego i cholesterolu we krwi, 

- nakłuwacz, 

- co najmniej 10 pasków do pomiaru glukozy, 

- co najmniej 10 pasków do pomiaru kwasu moczowego, 

 - co najmniej 10 pasków do pomiaru cholesterolu, 

- paski kodowe 

- lancety co najmniej 25 sztuk 

- bateria litowa o wytrzymałości wykonania około 1000 testów, 

- czytelny sensor elektroniczny, 

- etui, 

 

VI. Przeprowadzenie specjalistycznego szkolenia w zakresie prawidłowego stosowania 

urządzeń pomiarowych ( ciśnieniomierz i glukometr ) dla uczestników projektu wraz z 

bezpośrednimi opiekunami lub członkami najbliższej rodziny. 

 

               OPIS Przedmiotu zamówienia: 

A. Przeprowadzenie szkolenia dla 80 osób ( 4 grupy po 20 osób w wymiarze 2 h ), w tym 

40 Uczestników projektu wraz z ich bezpośrednimi opiekunami lub członkami 

najbliższej rodziny, mającego na celu zapoznanie z zasadami prawidłowej obsługi 

zakupionych urządzeń. 

B. Szkolenia będą odbywały się w miejscu wskazanym przez Zamawiającego – Dom 

Technika NOT Łomża ul. Polowa 45 

C. Szkolenia może przeprowadzić podmiot gospodarczy posiadający wpis do Rejestru 

Instytucji Szkoleniowych lub osoba fizyczna posiadająca odpowiednie kwalifikacje 

potwierdzone niezbędnymi certyfikatami. 

D. Wykonawca jest zobowiązany zapewnić kadrę trenerską, posiadającą minimum 
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trzyletnie doświadczenie w zakresie w/w tematyki potwierdzoną odpowiednimi 

referencjami 

E. Wykonawca jest zobowiązany zapewnić kadrę trenerską, posiadającą wykształcenie 

wyższe minimum pierwszego stopnia 

F. Wykonawca świadcząc szkolenie z zakresu obsługi zakupionych urządzeń winien 

zapewnić słuchaczom odpowiednie oprzyrządowanie – ciśnieniomierze i glukometry.  

niezbędne do przeprowadzenia w/w szkolenia. 

G. Termin wykonania szkoleń Zamawiający przewiduje od dnia 01 lipca 2023 roku  do 

dnia 15 lipca 2023 roku. 

 

VII. Cel zamówienia 

 

1. Zakup ciśnieniomierzy oraz glukometrów ma na celu podniesienia  jakości świadczonego wsparcia 

oraz zwiększenie możliwości świadczenia usług opiekuńczych dla osób starszych w tym osób 

niepełnosprawnych. 

 

2. Przeprowadzenie specjalistycznego szkolenia przez uprawnione osoby w zakresie wykorzystywania 

urządzeń pomiarowych ( ciśnieniomierz i glukometr ) ma na celu zaznajomienie uczestników projektu 

w obecności bezpośrednich opiekunów lub członków najbliższej rodziny z prawidłowym stosowaniem 

tych urządzeń. 

 

VIII. Kwalifikacja podmiotowa wykonawców. 

1. Z postępowania o udzielenie zamówienia wyklucza się Wykonawcę: 

                  1.1będącego osobą fizyczną, którego prawomocnie skazano za przestępstwo: 

a) udziału w zorganizowanej grupie przestępczej albo związku mającym na celu popełnienie 

przestępstwa lub przestępstwa skarbowego, o którym mowa w art. 258 Kodeksu karnego, 

b) handlu ludźmi, o którym mowa w art. 189a Kodeksu karnego, 

c) o którym mowa w art. 228–230a, art. 250a Kodeksu karnego lub w art. 46 lub art. 48 ustawy 

z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie, 

d) finansowania przestępstwa o charakterze terrorystycznym, o którym mowa w art. 165a 

Kodeksu karnego, lub przestępstwo udaremniania lub utrudniania stwierdzenia przestępnego 

pochodzenia pieniędzy lub ukrywania ich pochodzenia, o którym mowa w art. 299 Kodeksu 

karnego, 

e) o charakterze terrorystycznym, o którym mowa w art. 115 § 20 Kodeksu karnego, lub 

mające na celu popełnienie tego przestępstwa, 

f) pracy małoletnich cudzoziemców powierzenia wykonywania pracy małoletniemu 

cudzoziemcowi, o którym mowa w art. 9 ust. 2 ustawy z dnia 15 czerwca 2012 r. o skutkach 

powierzania wykonywania pracy cudzoziemcom przebywającym wbrew przepisom na 

terytorium Rzeczypospolitej Polskiej (Dz. U. poz. 769) oraz z 2020 r. poz.2023, 

g) przeciwko obrotowi gospodarczemu, o których mowa w art. 296–307 Kodeksu karnego, 

przestępstwo oszustwa, o którym mowa w art. 286 Kodeksu karnego, przestępstwo przeciwko 
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wiarygodności dokumentów, o których mowa w art. 270–277d Kodeksu karnego, lub 

przestępstwo skarbowe, 

h) o którym mowa w art. 9 ust. 1 i 3 lub art. 10 ustawy z dnia 15 czerwca 2012 r. o skutkach 

powierzania wykonywania pracy cudzoziemcom przebywającym wbrew przepisom na 

terytorium Rzeczypospolitej Polskiej – lub za odpowiedni czyn zabroniony określony                       

w przepisach prawa obcego; 

1.2 jeżeli urzędującego członka jego organu zarządzającego lub nadzorczego, wspólnika 

spółki w spółce jawnej lub partnerskiej albo komplementariusza w spółce komandytowej 

lub komandytowo akcyjnej lub prokurenta prawomocnie skazano za przestępstwo,                     

o którym mowa w pkt 1; 

1.3 wobec którego wydano prawomocny wyrok sądu lub ostateczną decyzję administracyjną 

o zaleganiu z uiszczeniem podatków, opłat lub składek na ubezpieczenie społeczne lub 

zdrowotne, chyba że wykonawca odpowiednio przed upływem terminu do składania 

wniosków o dopuszczenie do udziału w postępowaniu albo przed upływem terminu 

składania ofert dokonał płatności należnych podatków, opłat lub składek na ubezpieczenie 

społeczne lub zdrowotne wraz z odsetkami lub grzywnami lub zawarł wiążące 

porozumienie w sprawie spłaty tych należności; 

1.4 wobec którego prawomocnie orzeczono zakaz ubiegania się o zamówienia publiczne; 

1.5 jeżeli zamawiający może stwierdzić, na podstawie wiarygodnych przesłanek, że 

wykonawca zawarł z innymi wykonawcami porozumienie mające na celu zakłócenie 

konkurencji, w szczególności jeżeli należąc do tej samej grupy kapitałowej w rozumieniu 

ustawy z dnia 16 lutego 2007 r. o ochronie konkurencji i konsumentów, złożyli odrębne 

oferty, oferty częściowe lub wnioski o dopuszczenie do udziału w postępowaniu, chyba 

że wykażą, że przygotowali te oferty lub wnioski niezależnie od siebie; 

1.6 jeżeli, w przypadkach, o których mowa w art. 85 ust. 1 ustawy, doszło do zakłócenia 

konkurencji wynikającego z wcześniejszego zaangażowania tego wykonawcy lub 

podmiotu, który należy z wykonawcą do tej samej grupy kapitałowej w rozumieniu 

ustawy z dnia 16 lutego 2007 r. o ochronie konkurencji i konsumentów, chyba że 

spowodowane tym zakłócenie konkurencji może być wyeliminowane w inny sposób niż 

przez wykluczenie wykonawcy z udziału w postępowaniu o udzielenie zamówienia. 

 

2. O zamówienie nie może ubiegać się podmiot powiązany kapitałowo lub osobowo z Łomżyńską Radą 

Federacji Naukowo-Technicznych NOT w Łomży, rozumiane jako wzajemne powiązanie między 

Zamawiającym lub osobami upoważnionymi do zaciągania zobowiązań w imieniu Zamawiającego lub 

osobami wykonującymi w imieniu Zamawiającego czynności związanych z przygotowaniem                                

i przeprowadzeniem procedury wyboru wykonawcy a wykonawcą, podlegające w szczególności na: 

a. uczestniczeniu w spółce jako wspólnik spółki cywilnej lub spółki osobowej; 

b. posiadaniu co najmniej 10% udziałów lub akcji; 

c. pełnieniu funkcji członka organu nadzorczego lub zarządzającego, prokurenta, pełnomocnika; 

d. pozostawaniu w związku małżeńskim, w stosunku pokrewieństwa lub powinowactwa w linii prostej, 

pokrewieństwa lub powinowactwa w linii bocznej do drugiego stopnia lub w stosunku przysposobienia, 
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opieki lub kurateli. 

3. Oferta musi być jednoznaczna i kompleksowa,  

4. Zamawiający wyklucza z postępowania wykonawcę w przypadkach wskazanych w art. 7ust.1  ustawy 

z dnia 13 kwietnia 2022 r. o szczególnych rozwiązaniach w zakresie przeciwdziałania wspieraniu agresji 

na Ukrainę oraz służących ochronie bezpieczeństwa narodowego (Dz.U. 2022, poz. 835) 

 

VIII. Opis kryteriów, którymi zamawiający będzie się kierował przy wyborze oferty i sposób jej 

oceny dla wszystkich zadań. 

 

Wybór oferty dokonany zostanie na podstawie niżej przedstawionych kryteriów: 

Cena zamówienia - cena oferty (z podatkiem VAT) – 100% 

 

IX. Forma oświadczeń i dokumentów, sposób ich przekazywania oraz sposób przygotowania oferty 

i tryb jej złożenia 

 

1. Każdy wykonawca może złożyć tylko jedną ofertę. 

2. Oferta wraz z załącznikami powinna być sporządzona czytelnie w języku polskim zgodnie                                  

z załączonym do niniejszego postępowania formularzem ofertowym, z zachowaniem formy 

elektronicznej lub postaci elektronicznej opatrzonej podpisem zaufanym lub podpisem osobistym pod 

rygorem nieważności przez przedstawiciela Wykonawcy (Wykonawców), uprawnionego do 

reprezentowania firmy. W przypadku podpisania oferty przez pełnomocnika dołączone do oferty 

pełnomocnictwo winno być przekazane w postaci elektronicznej i opatrzone kwalifikowanym podpisem 

elektronicznym, a w przypadku postępowań o wartości mniejszej niż progi unijne, kwalifikowanym 

podpisem elektronicznym, podpisem zaufanym lub podpisem osobistym osoby udzielającej 

pełnomocnictwa, a w przypadku notarialnej kopii kwalifikowanym podpisem elektronicznym notariusza. 

3. W przypadku załączania do oferty dokumentów lub oświadczeń sporządzonych w języku obcym 

należy je złożyć wraz z tłumaczeniem na język polski. 

4. Pełnomocnictwo sporządza się w postaci elektronicznej, w formatach danych określonych                               

w przepisach wydanych na podstawie art. 18 ustawy z dnia 17 lutego 2005 r. o informatyzacji działalności 

podmiotów realizujących zadania publiczne (Dz.U. z 2020 r. poz. 346, 568, 695, 1517 i 2320),                              

z zastrzeżeniem formatów, o których mowa w art. 66 ust. 1 ustawy pzp, z uwzględnieniem rodzaju 

przekazywanych 

danych. 

5. Opis sposobu obliczenia ceny oferty:  zgodnie z art. 7 pkt 1 ustawy przez cenę należy rozumieć cenę 

w rozumieniu art. 3 ust. 1 pkt 1 i ust. 2 ustawy z dnia 09 maja 2014r. o informowaniu o cenach towarów 

i usług (Dz.U. z 2019r., poz. 178 tekst jednolity).  

a. Zgodnie z niniejszą ustawą przez cenę należy rozumieć wartość wyrażoną w jednostkach 

pieniężnych, którą zamawiający jest zobowiązany zapłacić przedsiębiorcy za przedmiot 

zamówienia.  

b. W cenie uwzględnia się podatek od towarów i usług oraz podatek akcyzowy, jeżeli na podstawie 

odrębnych przepisów sprzedaż towaru (usługi) podlega obciążeniu podatkiem od towarów i usług 



 

6 

 

oraz podatkiem akcyzowym,  w zaoferowanej cenie realizacji zamówienia muszą być zawarte 

wszelkie podatki, cła i inne zobowiązania podatkowe wynikające ze stosowanych ustaw. 

c.  Wykonawca w cenie oferty jest zobowiązany zawrzeć wszelkie upusty i rabaty, jakie zamierza 

udzielić zamawiającemu,  cena oferty stanowi wynagrodzenie ryczałtowe,  wykonawca poda 

cenę oferty w Formularzu Ofertowym sporządzonym według wzoru stanowiącego Załącznik Nr 

1 do niniejszego dokumentu, jako cenę brutto [z uwzględnieniem kwoty podatku od towarów i 

usług (VAT)] z wyszczególnieniem stawki podatku od towarów i usług (VAT),  cenę/ceny w 

ofercie podaje się wyłącznie w PLN,  cenę oferty oblicza się z dokładnością do dwóch miejsc 

po przecinku,  jeżeli występuje więcej niż jedna pozycja asortymentowa należy zsumować 

odpowiednio wartości w kolumnach,  wykonawca poda w Formularzu Ofertowym stawkę 

podatku od towarów i usług (VAT) właściwą dla przedmiotu zamówienia, obowiązującą według 

stanu prawnego na dzień składania ofert.  

d. Koszty związane z przygotowaniem i złożeniem oferty ponosi Wykonawca. 

e. Termin płatności:  do 14  dni od dnia doręczenia prawidłowo sporządzonej faktury VAT/rachunku 

do siedziby Zamawiającego po uprzednio zaakceptowaniu i podpisaniu protokołu zdawczo-

odbiorczego przedmiotu zamówienia  

f. Zamawiającego i dołączonego do niej protokołu odbioru, w którym nie zawarto zastrzeżeń 

lub uwag. 

g. Wybrany Wykonawca będzie zobowiązany podpisać z Zamawiającym umowę o świadczenie 

usług będących przedmiotem zamówienia na warunkach określonych w projekcie umowy 

stanowiącym załącznik nr 4 do niniejszego zapytania ofertowego  

 

 

X. Sposób złożenia oferty oraz miejsce i termin składania i otwarcia ofert. 

 

1. Oferta winna być sporządzona zgodnie z wymogami Zapytania ofertowego  na FORMULARZU 

OFERTY, stanowiącym załącznik nr 1  

2.  Termin składania ofert upływa w dniu 23.06.2023 r., do godz. 15.30 w sposób elektroniczny na 

adres e-mail: grabani@notlomza.pl lub  formie papierowej, zamkniętej kopercie zaadresowanej na 

adres:  

Łomżyńska Rada Federacji Stowarzyszeń Naukowo- Technicznych NOT; Łomża 18-400,  ul. 

Polowa 45  

z napisem: Zwiększenie możliwości świadczenia usług opiekuńczych dla osób starszych w tym 

osób niepełnosprawnych, podnoszące ich kwalifikacje i kompetencje. 

3. Wykonawca może złożyć tylko jedną ofertę. Zamawiający zastrzega, iż Wykonawca nie może złożyć 

ofert wariantowych oraz dzielić przedmiotu zamówienia.  

4.  Zamawiający odrzuci ofertę złożoną po terminie.  

5. Wykonawca przed upływem terminu do składania ofert może wycofać ofertę lub ją zmienić.  

6. Zamawiający zastrzega prawo do unieważnienia postępowania bez podania przyczyny.  

7. Osoba do kontaktu w kwestiach formalno-merytorycznych:  

mailto:grabani@notlomza.pl
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Piotr Grabani – Dyrektor Łomżyńskiej Rady FSNT NOT pod adresem e-mail: 

grabani@notlomza.pl, tel: 721313225 

 

XI. FORMA ZŁOŻENIA OFERTY: 

 

1) Ofertę należy złożyć w formie pisemnej w języku polskim w jednym egzemplarzu 

2) Oferta powinna być czytelna. 

3) Kompletna oferta wraz z załącznikami powinna zawierać: 

a) formularz oferty ( załącznik nr  1), 

b) oświadczenie o braku powiązań określonych w załączniku nr 2, 

c) wykaz trenerów wraz z dokumentami potwierdzającymi ich wykształcenie oraz referencje wskazujące 

minimum trzyletnie doświadczenie – Załącznik nr 3 

d) dokument potwierdzający wpis podmiotu składającego ofertę do odpowiedniego organu 

rejestrującego, 

e) dokumenty upoważniające do reprezentowania i składania podpisów w imieniu organu składającego 

ofertę jeśli są konieczne 

f) wpis do Rejestru Instytucji Szkoleniowej jeśli Wykonawca jest podmiotem gospodarczym lub 

uprawnienia do wykonywania zawodu trenera w postaci świadectwa ukończenia studiów 

podyplomowych trenerskich lub innego dokumentu równoważnego 

4) Jeżeli Wykonawca nie złoży wraz z ofertą wskazanych załączników, Zamawiający wezwie 

Wykonawcę w terminie przez siebie wskazanym do złożenia, uzupełnienia lub poprawienia tych w/w 

dokumentów. 

 

XII. INNE POSTANOWIENIA: 

 

1) Zamawiający zastrzega sobie prawo do odpowiedzi tylko na wybraną ofertę. 

2) Zamawiający zastrzega sobie prawo do negocjacji warunków przy wyborze ofert oraz rezygnacji bądź 

unieważnienia niniejszego postępowania na każdym jego etapie bez podania przyczyny. 

3) Informujemy, że zawieramy umowy na podstawie własnych wzorów. 

4) Niniejsza oferta nie stanowi oferty w myśl art. 66 Kodeksu Cywilnego, jak również nie jest 

ogłoszeniem w rozumieniu ustawy Prawo zamówień publicznych 

5). Wykonawcy zostaną zawiadomieni o wynikach postępowania w formie elektronicznej 

na podane w ofercie adresy e-mail 

 

 

 

                                                                              ……………………………….. 

       Pieczęć i Podpis Dyrektor 

 

 

mailto:grabani@notlomza.pl
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Załącznik nr 1 

Pieczęć Wykonawcy/Imię i nazwisko, adres, numer telefonu, email 

 
      Formularz oferty 

 

 

Lp Rodzaj zakupu Stawka netto 

za 1 szt. 

(vat) 

( zł) 

Kwota brutto za 1 

szt. w zł 

Kwota brutto za 40 sztuk w 

zł 

1 

 

Ciśnieniomierz     

2 Glukometr 

 

    

Lp. Rodzaj szkolenia Stawka netto 

za 1h 

dydaktyczną 

( zł) 

(vat) 

( zl) 

Kwota brutto za 1 h 

dydaktyczną 

( zł) 

 

Kwota brutto za 8 h 

dydaktycznych 

( zł) 

3 Szkolenie dla 80 osób ( 4 

grupy  średnio po 20 osób), 

w tym 40 Uczestników 

projektu wraz z 

bezpośrednimi opiekunami 

lub członkami najbliższej 

rodziny osób starszych oraz 

niepełnosprawnych w celu 

podniesienia jakości 

świadczonego wsparcia 

    

 

I. Oświadczenia: 

 

1. Oświadczam/y, że wyżej wskazana cena obejmuje cały zakres określony w zapytaniu ofertowym, 

uwzględnia wszystkie wymagane opłaty i koszty niezbędne do zrealizowania całości przedmiotu 

zamówienia, bez względu na okoliczności i źródła ich powstania. 

2.   Akceptuję/emy wymagany przez Zamawiającego termin wykonania przedmiotu zamówienia. 

3. Akceptuję/emy przedstawiony wzór umowy i we wskazanym przez Zamawiającego terminie i 

miejscu zobowiązuję/emy się do jej podpisania, na określonych w niej warunkach. 

4. Oświadczamy, że zapoznaliśmy się ze wszystkimi warunkami zamówienia oraz dokumentami 
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dotyczącymi przedmiotu zamówienia i akceptuję/emy je bez uwag. 

5. Oświadczamy, że wszystkie podane w formularzu ofertowym informacje są zgodne ze stanem 

rzeczywistym. 

6. Oświadczamy, że jesteśmy w stanie przedstawić wymagane oświadczenia i dokumenty na żądanie 

zamawiającego bez zbędnej zwłoki. 

7. Oświadczamy, że jesteśmy zobowiązani ofertą przez okres 30 dni. 

 

II. TAJEMNICA PRZEDSIĘBIORSTWA1:  

Oświadczamy, że informacje i dokumenty zawarte na stronach nr od ______ do ______ - nie złączone 

z ofertą w sposób trwały - stanowią tajemnicę przedsiębiorstwa  

w rozumieniu przepisów o zwalczaniu nieuczciwej konkurencji i zastrzegamy, że nie mogą być one 

udostępniane. W załączeniu dokumenty potwierdzające, że zastrzeżone w ofercie informacje stanowią 

tajemnicę przedsiębiorstwa. 

Przedstawiciel Wykonawcy do kontaktów w sprawie zamówienia: 

imię i nazwisko: ……………………………….…… 

e-mail:…………………………………………….…. 

nr telefonu, nr faks  ………….…………………..… 

 

 

 

 

       ……………………………………………………. 

        Podpis Wykonawcy, Miejscowość data 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
1 Dot podmiotu gospodarczego 



 

10 

 

 

Załącznik nr 2 

Pieczęć Wykonawcy  

   

           

 
 
Zamawiający:  
Łomżyńska Rada Federacji Naukowo-Technicznych 
Not w Łomży 
18-400 Łomża ul. Polowa 45 
 

Dotyczy postępowania na: 
Przeprowadzenie kursu/szkolenia dla opiekunów osób starszych w tym niepełnosprawnych w celu podniesienia wiedzy oraz jakości 
świadczonego wsparcia dla w/w osób 

 
OŚWIADCZENIE O BRAKU OSOBOWYCH LUB KAPITAŁOWYCH 

POWIĄZAŃ Z ZAMAWIAJĄCYM 

Oświadczam, iż nie jestem/ jestem  powiązany osobowo lub kapitałowo z Zamawiającym. Przez powiązania ka-

pitałowe lub osobowe rozumie się wzajemne powiązania pomiędzy Zamawiającym lub osobami upoważnionymi 

do zaciągania zobowiązań w imieniu Zamawiającego lub osobami wykonującymi w imieniu Zamawiającego czyn-

ności związane z przygotowaniem i przeprowadzeniem procedury wyboru wykonawcy a Wykonawcą, polegające 

w szczególności na:  

a) uczestniczeniu w spółce jako wspólnik spółki cywilnej lub spółki osobowej;  

b) posiadaniu co najmniej 10 % udziałów lub akcji;  

c) pełnieniu funkcji członka organu nadzorczego lub zarządzającego, prokurenta, pełnomocnika; 

d) pozostawaniu w związku małżeńskim, w stosunku pokrewieństwa lub powinowactwa  

w linii prostej, pokrewieństwa lub powinowactwa w linii bocznej do drugiego stopnia lub  

w stosunku przysposobienia, opieki lub kurateli.  

…………….………………………..      …………….…………………………………. 
miejscowość, data      czytelny podpis osób uprawnionych 

                     do reprezentowania wykonawcy 
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Załącznik nr 3 

Pieczęć Wykonawcy/ Imię i nazwisko, adres, numer telefonu 

 

 

      Wykaz trenerów 

 

 

Lp 

 

Imię i nazwisko trenera Wykształcenie Doświadczenie 

data/miejsce 

 

1 

 

 

  

2  

 

  

3  

 

  

4  

 

  

Oświadczenie2: 

Ja niżej podpisany oświadczam, iż w przypadku rezygnacji w/w trenera zobowiązuję się uzupełnić braki 

trenerem, posiadającym wykształcenie oraz doświadczenie równoważne lub wyższe. 

 

 

 

 

       ………………………………………………… 

        Miejscowość, data Podpis Wykonawcy 

 

 

                                                 
2 Dot podmiotu gospodarczego 
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Załącznik n 4  

 

      Umowa dot. 

Zakupu ciśnieniomierzy i glukometrów dla uczestników projektu osób starszych, w tym 

niepełnosprawnych w celu podniesienia jakości świadczonego wsparcia dla w/w osób. 

 

 

Zawarta w dniu……………….,  pomiędzy: 

 

Łomżyńską Radą Federacji Naukowo-Technicznych NOT  

z siedzibą w Łomży ul. Polowa 45 

NIP 7181683459      REGON 450667141 

 

zwaną dalej „Zamawiającym”, którego reprezentuje: 

 

…………………………………………………..-  Dyrektor 

 

a 

 

………………………………………. z siedzibą/ zamieszkałą/ły  ………………………..  

 

NIP ………………….., REGON/ PESEL:  ……………………… 

 

zwanym dalej „Wykonawcą”, którego reprezentuje: 

 

 

………………..……………………… 

 

 

Została zawarta umowa następującej treści: 

 

 

       § 1 

1. Przedmiotem umowy jest zakup 40 sztuk ciśnieniomierzy i 40 sztuk glukometrów  dla 40 

uczestników projektu ( osób starszych w tym osób niepełnosprawnych ), którego celem jest 

podniesienie  jakości świadczonego wsparcia dla w/w osób. 

2. Wykonawca jest zobowiązany do: 

- dostarczenia urządzeń, będących przedmiotem umowy do siedziby Zamawiającego w terminie 7 dni 

od daty podpisania umowy. 
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§ 2 

1.Wykonawca oświadcza, że dysponuje odpowiednią wiedzą, doświadczeniem oraz uprawnieniami 

niezbędnymi do należytego wykonania umowy i zobowiązuje się wykonać ją z należytą starannością, 

według swojej najlepszej wiedzy i umiejętności, z uwzględnieniem obowiązujących przepisów prawa 

oraz przyjętych standardów. 

2. Wykonawca oświadcza, że przy wykonywaniu umowy będzie wykorzystywał jedynie materiały, 

utwory, dane i informacje oraz programy komputerowe, które są zgodne z obowiązującymi przepisami 

prawa, a w szczególności nie naruszają dóbr osobistych, majątkowych i majątkowych praw autorskich, 

praw pokrewnych, praw do znaków towarowych lub wzorów użytkowych bądź innych praw własności 

przemysłowej, a także danych osobowych osób trzecich. Gdyby doszło do takiego naruszenia, wyłączną 

odpowiedzialność względem osób, których prawa zostały naruszone, ponosi Wykonawca 

 

§ 3 

1. Wynagrodzenie za wykonanie umowy ustala się na kwotę brutto: ................ zł, 

(słownie………złotych: ................ .........../100). 

2. Wynagrodzenie pokrywa wszelkie koszty, jakie Wykonawca poniósł w związku z wykonaniem 

przedmiotu umowy. 

3.Rozliczenie Wykonawcy za wykonanie przedmiotu umowy nastąpi na podstawie rachunku/ faktury 

wystawionego przez Wykonawcę po przeprowadzeniu szkolenia. 

4. Należność za wykonany i przyjęty bez zastrzeżeń przedmiot umowy płatna będzie przelewem z konta 

Zamawiającego, w terminie 14 dni od daty doręczenia Zamawiającemu prawidłowo wystawionego 

rachunku/faktury, przy czym za termin zapłaty przyjmuje się termin obciążenia rachunku bankowego 

Zamawiającego. 

5. Wynagrodzenie określone w paragrafie 3 ust 1 jest współfinansowane ze środków Unii Europejskiej 

Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Podlaskiego na lata 2014-2020, Oś priorytetowa 

VII. Poprawa Spójności Społecznej, Działanie: Rozwój Usług Społecznych, Poddziałanie:7.2.1  . 

Wspieranie włączenia społecznego i walka z ubóstwem, Działanie 9.1. Aktywizacja społeczno-

zawodowa osób wykluczonych i przeciwdziałanie wykluczeniu społeczne. Priorytet inwestycyjny: 9.4 

Ułatwienie dostępu do przystępnych cenowo, trwałych oraz wysokiej jakości usług w tym opieki 

zdrowotnej i usług socjalnych świadczonych w interesie ogólnym. 

 

 

                                                                    § 4 

Zmiany umowy wymagają formy pisemnej pod rygorem nieważności. 

         

  § 5 

 

Ewentualne spory mogące wyniknąć w trakcie realizacji umowy podlegają orzecznictwu sądu 

powszechnego właściwego dla siedziby Zamawiającego. 
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§ 6 

Umowa została sporządzona w trzech jednobrzmiących egzemplarzach, z których dwa egzemplarze 

otrzymuje Zamawiający a jeden egzemplarz Wykonawca. 

 

 

 

 

…………………………………………                            ………………………………………….. 

Podpis Zamawiającego                                                            Podpis Wykonawcy 
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Załącznik n 5  

 

      Umowa dot. 

szkolenia dla uczestników projektu osób starszych w tym niepełnosprawnych  osób starszych w 

tym niepełnosprawnych  wraz z bezpośrednimi opiekunami lub członkami najbliższej rodziny w 

celu podniesienia jakości świadczonego wsparcia dla w/w osób. 

 

 

Zawarta w dniu……………….,  pomiędzy: 

 

Łomżyńską Radą Federacji Naukowo-Technicznych NOT  

z siedzibą w Łomży ul. Polowa 45 

NIP 7181683459      REGON 450667141 

 

zwaną dalej „Zamawiającym”, którego reprezentuje: 

 

…………………………………………………..-  Dyrektor 

 

a 

 

………………………………………. z siedzibą/ zamieszkałą/ły  ………………………..  

 

NIP ………………….., REGON/ PESEL:  ……………………… 

 

zwanym dalej „Wykonawcą”, którego reprezentuje: 

 

 

………………..……………………… 

 

 

Została zawarta umowa następującej treści: 

 

 

       § 1 

1. Przedmiotem umowy jest przeprowadzenie szkolenia dla 80 osób, w tym 40 Uczestników projektu 

wraz z bezpośrednimi opiekunami lub członkami najbliższej rodziny osób starszych oraz 

niepełnosprawnych, mającego na celu zapoznanie z zasadami prawidłowej obsługi urządzeń: 

ciśnieniomierza i glukometru w ramach podniesienia  jakości świadczonego wsparcia dla w/w osób w 

wymiarze łącznym 8 h dydaktycznych ( 4 grupy po 2 h ), 7 dni w tygodniu od poniedziałku do 
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niedzieli w okresie 24. 06.2023  do 14.07.2023. 

2. Wykonawca jest zobowiązany do: 

- prowadzenia list obecności uczestników szkolenia 

- prowadzenie dziennika z zajęć 

- przedstawienia harmonogramu zajęć wraz z programem najpóźniej do 3 dni przed planowanym 

rozpoczęciem zajęć 

- prowadzenie dokumentacji fotograficznej z prowadzonych zajęć 

4. Przekazanie do Zamawiającego kserokopii wszystkich dokumentów określonych w paragrafie 2 ust 2 

niniejszej umowy, po zakończeniu usługi szkolenia.   

 

§ 2 

1.Wykonawca oświadcza, że dysponuje odpowiednią wiedzą, doświadczeniem oraz uprawnieniami 

niezbędnymi do należytego wykonania umowy i zobowiązuje się wykonać ją z należytą starannością, 

według swojej najlepszej wiedzy i umiejętności, z uwzględnieniem obowiązujących przepisów prawa 

oraz przyjętych standardów. 

2. Wykonawca oświadcza, że przy wykonywaniu umowy będzie wykorzystywał jedynie materiały, 

utwory, dane i informacje oraz programy komputerowe, które są zgodne z obowiązującymi przepisami 

prawa, a w szczególności nie naruszają dóbr osobistych, majątkowych i majątkowych praw autorskich, 

praw pokrewnych, praw do znaków towarowych lub wzorów użytkowych bądź innych praw własności 

przemysłowej, a także danych osobowych osób trzecich. Gdyby doszło do takiego naruszenia, wyłączną 

odpowiedzialność względem osób, których prawa zostały naruszone, ponosi Wykonawca 

 

§ 3 

1. Wynagrodzenie za wykonanie umowy ustala się na kwotę brutto: ................ zł, 

(słownie………złotych: ................ .........../100). 

2. Wynagrodzenie pokrywa wszelkie koszty, jakie Wykonawca poniósł w związku z wykonaniem 

przedmiotu umowy. 

3.Rozliczenie Wykonawcy za wykonanie przedmiotu umowy nastąpi na podstawie rachunku/ faktury 

wystawionego przez Wykonawcę po przeprowadzeniu szkolenia. 

4. Należność za wykonany i przyjęty bez zastrzeżeń przedmiot umowy płatna będzie przelewem z konta 

Zamawiającego, w terminie 14 dni od daty doręczenia Zamawiającemu prawidłowo wystawionego 

rachunku/faktury, przy czym za termin zapłaty przyjmuje się termin obciążenia rachunku bankowego 

Zamawiającego. 

5. Wynagrodzenie określone w paragrafie 3 ust 1 jest współfinansowane ze środków Unii Europejskiej 

Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Podlaskiego na lata 2014-2020, Oś priorytetowa 

VII. Poprawa Spójności Społecznej, Działanie: Rozwój Usług Społecznych, Poddziałanie:7.2.1  . 

Wspieranie włączenia społecznego i walka z ubóstwem, Działanie 9.1. Aktywizacja społeczno-

zawodowa osób wykluczonych i przeciwdziałanie wykluczeniu społeczne. Priorytet inwestycyjny: 9.4 

Ułatwienie dostępu do przystępnych cenowo, trwałych oraz wysokiej jakości usług w tym opieki 

zdrowotnej i usług socjalnych świadczonych w interesie ogólnym. 
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§ 4 

1. Zamawiający zastrzega sobie prawo do prowadzenia kontroli przebiegu szkolenia, a w szczególności 

wglądu w realizowany program oraz kontrolę listy obecności. 

2. Czynności kontrolne, o których mowa w ust. 1 dokonywane będą przez upoważnionego pracownika 

Zamawiającego. 

3. W razie stwierdzenia w toku czynności kontrolnych nienależytego wykonania umowy, Zamawiający 

zastrzega sobie prawo odstąpienia od umowy w terminie 30 dni od stwierdzenia powyższych 

okoliczności. 

                                                                    § 5 

Zmiany umowy wymagają formy pisemnej pod rygorem nieważności. 

         

  § 6 

 

Ewentualne spory mogące wyniknąć w trakcie realizacji umowy podlegają orzecznictwu sądu 

powszechnego właściwego dla siedziby Zamawiającego. 

 

§ 7 

Umowa została sporządzona w trzech jednobrzmiących egzemplarzach, z których dwa egzemplarze 

otrzymuje Zamawiający a jeden egzemplarz Wykonawca. 

 

 

 

 

…………………………………………                            ………………………………………….. 

Podpis Zamawiającego                                                            Podpis Wykonawcy 


